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病人就醫安全須知 
鼓勵民眾為自己健康把關，積極參與醫療過程，與本院醫療人員互相信任和

溝通，為提昇病人安全齊心努力，看病時牢記就醫安全五須知。 

一、用藥安全要做到： 

    確實遵守醫師指示用藥，請勿任意服用成藥，領藥時需瞭解所使用藥品的名稱、

使用方法、效果、副作用以及注意事項，如果出現任何問題應該立即向醫護人員

反應。 

二、養成探病就醫好習慣： 

    1.探病前後要洗手， 探病時戴口罩， 減少探病最重要。 

    2.抵抗力弱及疑似傳染者請勿探病，尤其年長者及小孩。 

三、自己病情多關心，重要決定想清楚： 

    主動參與醫療過程，向醫師提出有關檢查的問題，仔細詢問檢查必要性、部位、

步驟、風險和成功率等相關資訊，完全清楚後再簽署同意書。 

四、正確辨識不可少： 

    接受任何治療時，主動告知並請醫療人員核對您的姓名，以確保身分辨識正確無

誤。 

五、預防跌倒多安心： 

    第一知：當您有服用安眠藥或感頭暈，血壓不穩時，下床應先坐在床緣，再由家  

            屬或醫療人員扶下來。 

    第二知：當您需要任何協助而無家屬在旁，請立即通知護理人員。 

    第三知：地面弄濕，請告知護理人員，以防不慎跌倒。 

    第四知：物品請盡量收於櫃內，以保持走道寬敞。 

    第五知：護理人員已將床欄拉起時，若需下床應先將床欄放下來，切勿翻越。 

    第六知：當病人有躁動、不安、意識不清時，護理人員會將床欄拉起並依醫囑 

            予以約束保護。 

    第七知：若您的衣褲太大時，請更換合適的衣褲。 

    第八知：應穿防滑鞋，切勿打赤腳。 

    第九知：病房盡量保持燈光明亮。 

    第十知：如廁時，有緊急事故，請按廁所內緊急呼叫鈴告知護理人員。 
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